
高中数学教学中探究式理念的运用及教学方式分析
摘要:在高中数学教学中，发现多数学生都缺乏探究式的学习理念，这不仅不利于我国对于素质型人才的有效培养，同时也对高中数学教育教学事业改革造成了诸多阻碍。所以，作为一名优秀的高中数学教师，当前最需要思考的一个问题，即是如何将探究式理念有效渗透到课堂之中。本文将针对“高中数学教学中探究式理念的运用及教学方式”这一主题内容展开分析。
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引言:在教学中运用探究式理念，实际上也反映出教师更倾向于学习方式的教学，而不是让学生仅仅只停留在课本知识的简单学习基础之上。在这一理念的影响下，很多学生对于数学问题的认识也会因此变得更加深刻。高中数学不同于小学，初中数学，由于其在教学中对学生各方面的能力都提出了较高要求，所以对此相关内容展开分析就显得十分重要。

一探究式理念的基本定义
所谓“探究式理念”，主要就是指教师在实际教学过程中，会引导学生通过“自主、探究、合作”的学习方式，进而加强对重要知识点的深入学习，从某种程度上说，探究式理念的融入，也使得学生的认知目标与情感目标变得更加一致，而这对于学生综合学习能力的提高也具有十分重要的意义。
二 高中数学教学中探究式理念的运用及教学方式
2.1通过教材培养学生的探究能力
目前各省市高中学生所使用的数学教材都是新编的，且更加注重学生各方面能力的培养。在学生学习基础普遍不高的背景下，作为高中数学教师，在运用探究式理念开展教学活动的时候，不妨加强对课本教材的有效利用。这不仅便于教师引导学生开展数学探究，同时也能获得比较良好的教学效果。
比如:在教学《算法初步》这一章节知识点的时候，“阅读材料”就是一个很好的探究课题，整个材料给学生明确提出了三个探究问题。在教师的引导下进行探究，学生的知识也将变得更加丰富。
总之，利用好课本，教师同样也能很好的运用探究式理念，不过，选择什么样的探究式理念运用方式，还是要切实考虑到班级学生的实际数学学习情况。

2.2注重探究式问题的提出
高中数学教学课堂上，教师为了加强和学生之间的有效互动，常常会提出一些和本堂课教学有关的问题。可是这些问题由于缺乏一定的探究性，进而也导致学生的探究能力培养也受到了巨大影响。为此，注重探究式问题的提出是当前需要高度关注的内容之一。
比如:在了解教材中的数学定义和概念基础之上，才能有效将其应用于数学问题解题之中，可是定义以及概念的掌握又不能依赖于死记硬背。因此，教师在帮助学生理解这些基础知识点的时候，就可以通过探究式的提问方式。以“映射概念”教学为例，教师可以提前准备以下的探究问题:
集合A中的每个元素在集合B中都有像吗?集合A中的不同元素在集合B中的像是否相同?等等。对于学生来说，想要有效解决这些问题，不仅要牢牢把握映射的本质，即多对一或一对一的对应，而且还要加强对函数概念的深入认识。

2.3重视例题和习题的探究教学
纵观当前高中数学的课堂教学模式，多数情况下都是“教师讲、学生听”，这不仅制约了学生思维的发展，以及个性品质的培养，也使得教师难以在课堂之中有效运用探究式教学理念。其实，教师只要在例题和习题教学的主要环节上，通过创设情景等方式设置探究问题，就能让整个课堂课程的教学效果实现最大化。
以“数列在日常经济生活中的应用”这一章节内容知识教学为例，为了让学生对于“分期付款模型”等问题有深入认识，就可以设置这样一个场景:小明准备购买一台售价为5000元的电脑，采用分期付款的方式，并在一年内将款全部还清。商场也为他提出了付款建议......请问，小明每期付的金额是多少?
由于这个问题比较生活化，且十分常见，因此学生也将被问题本身所吸引。不过，对于多数学生而言，想要解决这一问题的难度还是较大的，所以，教师可以在和学生共同讨论的基础上，提出这样的探究问题:本题可否通过构建数列模型来解决?除此之外，还有其它的解决办法吗?如果你是小明，你认为每月付多少钱比较合理?等等。
不管是教材上的例题，还是平时所做的练习题，教师都要加以高度重视，并对重要且常见的题型进行归纳，总结，这对于之后探究式理念的教学课堂之上的有效运用也具有十分重要的作用。

三结语
高中数学有效教学本身难度就很大，所以，高中数学教师所承担的责任和压力往往要大于其它学科知识的教师。在教学改革背景下，教师积极探索新的教学方式也是必然结果，否则只会对整个教学活动的开展造成巨大阻碍和影响。探究式理念运用到数学课堂之中，由于各种因素限制，也遇到诸多问题，本文对此分析并提出有效策略，其实也是希望我国高中数学教学事业实现可持续发展。
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