高中数学教学中学生计算能力的培养策略
郑天喜   泉州市奕聪中学
【摘要】想要让学生的数学水平有所突破，不仅要让学生养成良好的数学思维，还需要提高他们的计算能力。只有学生的计算能力提高了，他们才能够运用数学思维正确的解决数学问题。本文将结合一些相关的资料，来分析一下高中数学教学中学生计算能力的培养策略。
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在数学活动中，最基本的形式便是数学运算。所谓的数学运算，也可以被称作演绎推理形式。在经过演绎推理之后，将正确的数学结果得出来，所以这一能力的掌握对于学生而言至关重要。只有提高学生的计算能力，才能够使他们灵活地运用课堂上所学的知识去解决一些实际问题，才能够使得学生的数学思维得到进一步的发展，才能够使学生养成严谨科学的数学思维。所以，提高学生的计算能力，首先需要从明确数学概念入手，然后使学生的数学思维得到发散，从而能够引导学生对数学进行巧妙的设计；接着便是通过针对性的训练，来使得学生的数学求解视野得到开拓等。接下来，本文将以高中数学教学内容为例，探讨高中数学教学中学生计算能力的培养策略。
一、借由数学概念的学习，明确计算的指向性
想要提高计算能力，首先得需要把握住整个数学题目中的运算对象以及运算方向，而想要把握住这些，那么就要对数学概念进行准确的掌握。对于一些运算题目，通过分析可以发现，这些题目中必然会呈现出形式化以及符号化。这些特征与数学概念之间的关系极为密切，可以说是互相呼应的。所以在提高学生计算能力的同时，需要带领学生对数学概念之间存在的内在规律进行把握。
例如，以下面这个题目为例，即“在函数f(x)上有两个零点，这个函数的表达式如下，
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，假设这两个零点为
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，那么请证明
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<2。”而在计算这个题目的时候，首先需要让学生明确的便是函数的单调性的定义这一概念。想要证明
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<2，对这个不等式进行转化，只需要将
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证明出来即可。那么在实际计算过程中，就需要使学生明白，在这里需要联想函数的单调性这一概念，通过掌握这一概念，来明确计算的指向性。具体计算如下，即假设
[image: image9.wmf]2

x

、2-
[image: image10.wmf]1

x

二者属予同一单调区间，那么需要学生证明的便是f(
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)。在明确了这一点之后，学生便可以通过证明f(
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)，便可以将这个数学题正确的计算出来。由此便可以发现，在对学生的计算能力进行培养的过程中，首先要让学生对这个题目之中蕴含的数学概念做到了然于心，然后再对其中的的结构特征、变坏形态以及之后的推理公式有所掌握，如此便可以使得学生的数学水平以及计算能力得到提高。
二、发展学生的数学思维，加强学生计算能力
想要提高学生的计算能力，明确其中的数学概念还只是基础性的一步，在迈过了这一基础性阶段，学生需要具备的便是系统性的数学思维。只有使得学生的数学思维得到发展，学生才能够在明确数学概念的情况下将数学题目正确的计算出来。所以在平时的数学教学中，教师需要对学生的数学思维进行针对性的培养，以此来使得学生的计算能力得到加强。
例如，以“已知有一个椭圆G，其表达式为
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，这个时候，过一个点（m，0）做圆的切线1，此圆的表达式为
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，切线1交椭圆G于A、B两点。如果说m的函数用|AB|来表示，那么请求出|AB|的最大值。”在引导学生对这个问题进行分析的时候，首先要对学生的思维进行发散，即使他们明白这一原理，“切线是不能够过园内的任意一点的。”所以，这一点（m，0）在圆外，由此也能够知道|m|>1。在引导学生将这样一点分析出来后，教师需要趁热打铁让学生的思维进一步发散，由此教师可以提出一个设问，如“切线的斜率是否存在？”通过提出这样一个问题，来使学生可以互相探讨、交流，从而使得他们的数学思维能够得到进一步的发展。而在探讨这个问题的时候，探讨出来的结果不外乎两个，第一个是当斜率存在时，就必须要结合弦长公式来计算|AB|，最后求出|AB|的最大值为2。经过这样的引导思考之后，学生对于整个运算过程都会有所掌握。而一旦学生能够有效的掌握这一过程，那么他们的数学思维也会得到提高，由此他们的计算能力也会有所增强。
3、 巧用丰富的数学试题，开拓学生计算视野
想要学生的计算能力得到提高，还有一种方式，便是对学生的计算视野进行开拓。通过让学生学会“一题多解”或者是“一题多变”，来让学生的计算积极性被调动起来。而一旦学生能够对计算产生兴趣，那么他们的数学思维便会被开拓，其计算能力自然也就提高了。
例如，以一个等差数列的题目为例，即“在等差数列{
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}中，已将知道的条件有
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为前面n项的和，而且还知道
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，所以请求出当n取何值的时候，
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能够取得最大值，请求出它的最大值具体是多少。”在解答这个问题的时候，需要让学生懂得用“举一反三”的方式来思考这个题目，从而找出不同的解法。而经过引导和交流之后，学生能够找出的解法有以下几个，其一，便是借助等差数列之中的基本量，以及题目中所给出的
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在取得最大值的时候所需要具备的条件，以此来进行计算从而求出当n在取值12或者是13的时候，
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能够取得最大值，且最大值为130。其二，便是将等差数列中的问题转化为二次函数的最值问题，来进行求解。其三，便是借助等差数列中项的性质，能够求出
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>0，所以此时的
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能够取得最大值。其四，便是直接将
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看成是关于n的二次函数，而且因为
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，所以能够将它的对称轴求解出来，即n=12.5，但是因为n是一个自然数，所以最后的n的取值只能是12或者是13.通过这样的一题多解，来使学生的数学思维得到开拓，由此学生计算能力必然得到提升。
四、结语
总的来说，要提高学生的计算能力，最关键的便是需要使其掌握住基础概念，然后在此基础上发散学生的数学思维，通过针对性的多加练习，来使得学生的解题视野得到开拓。如此一来，学生的计算能力自然也就提高了。
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