高中物理教学中渗透生态文明教育
泉州市奕聪中学  黄细金 
摘要：结合学校现有资源，把生态文明教育融入高中物理课堂教学，培养学生树立生态文明观念，参与生态文明建设。把生态文明通过知识点教学渗透到高中物理教学过程中，通过多媒体课件把有关生态文明的内容展示给学生，树立生态文明意识。在实验教学过程中渗透生态文明教育，从实验仪器的选取及实验环境的体验，让学生成为生态文明建设的实践者和倡导者。通过研究性学习活动的开展，结合我校优美的农村大环境资源，通过活动举行和摄制类命题研究、生命体验活动，在实践中渗透生态文明意识。
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把生态文明教育融入课堂教学，培养学生树立生态文明观念，参与生态文明建设，一直是教育工作者，积极探索的课题。党的十八大报告指出：“建设生态文明，是关系人民福祉、关乎民族未来的长远大计。面对资源约束趋紧，环境污染严重、生态系统退化的严峻形势，必须树立尊重自然、顺应自然、保护自然的生态文明理念，把生态文明建设放在突出地位，融入经济建设、政治建设、文化建设、社会建设各方面和全过程，努力建设美丽中国，实现中华民族永续发展。”这一重要论述，反映了我们党对人类社会发展规律，对社会主义建设规律认识的再深化，标志着我们党对经济社会可持续发展规律、自然资源永续利用规律和生态环境规律的认识进入了一个新的境界。加强生态文明建设，对于我们全面建成小康社会，实现我国经济社会可持续发展和中华民族伟大复兴具有极其重要的意义和作用。因此，在高中物理教学中对学生进行生态文明教育更是势在必行，那么，如何结合学校现有资源，在高中物理教学实践中，把生态文明教育融入进来呢？本文结合我校比较成熟的做法，总结出来共同探讨一下。
1 .把生态文明渗透到高中物理教学过程中，树立生态文明意识。　
1.1 把生态文明融入相关知识点教学树立生态文明。
在描述运动的相关概念及图像时，以我校环境教育基地的优美环境为模型。讲解学校的方位布置、绿化情况，教育学生对设施进行爱护，保护环境、爱护植被。在讲解追及问题时，强调交通安全问题，鼓励学生进行节能减排，尽量骑自行车或步行，禁止骑电动车，摩托车，既安全又环保。在讲解共点力的平衡时，列举自然界中很多鬼斧神功的天工造物之美，强调保护环境的重要性及建设现代生态文明的关键在于尊重和维持大自然之美。讲解牛顿三大定律时，介绍牛顿对自然科学、物理学的贡献，介绍他尊重自然，认真观察自然、总结出自然规律，然后为人类服务的精神。渗透生态文明建设，重在总结、尊重自然规律，更好地为人类生存服务，而不是破坏生态环境。在讲解曲线运动及航天知识过程中，介绍人类对于外太空的不断探索，为了 寻找到与地球一样适合人类生存的环境，解决我们生存的环境在不断的恶化危机，保护环境进行生态文明建设刻不容缓。介绍转基因食物的危害及外太空培养植物的好处，让学生树立对生态文明建设的信心并为之努力学习。在机械效率的讲解中，教育学生不可再生能源的使用危机，强调新能源的使用，尤其强调太阳能的使用，介绍现在新农村建设如何把每家每户的屋顶都装上太阳能，太阳能电池板发出的电不仅可以自己使用，而且多的还可以输送给国家。，迈出农村生态文明建设的第一步。在讲到机车启动问题的同时对比电动车与燃油汽车的优缺点，告知学生电动汽车替代燃油汽车已成趋势。
1.2结合高中物理教材各模块内容，在课前备课时，有意识增加破坏环境不文明行为及其危害实例，通过多媒体展示。增强学生生态文明意识。
视觉感官对于学生的冲击最大，学生记忆也最深刻，在平时物理教学的过程中，我们要积极去挖掘生态文明教育资源，形成视频或者图片，在教学过程中给予展示，资源可以是正面的，也可以是反面的，比如在人与机械的教学中，不要局限于考试内容的讲解，要让学生多观察人类在开采自然资源过程中给环境带来的破坏视频，如造成酸雨、海啸、沙漠化等，介绍下新能源使用的前景和视频，学生在感性认识中增强了生态文明意识。比如在能源的开发和可持续发展的教学中，多展示一些现在新能源利用，如三峡葛洲坝工程、风力发电，太阳能发电等视频，介绍核能使用的利弊，增强学生爱国热情和下定决心投身我国今后生态文明建设事业。在电学内容的教学中多增加一些前沿科学内容的视频，鼓励学生多动手，在半导体教学中多增加一些机器人的开发和工作视频等，为学生走上工作岗位时参与到生态文明建设做铺垫。
2. 在实验教学过程中渗透生态文明教育，让学生成为生态文明建设的实践者和倡导者。
2.1  实验仪器选取和制作过程中的生态文明。
恰当的物理实验器材的选择是实验成功的重要保障，而实验的安全又是诸多重要环节中最为重要的一环。所以要求我们物理实验能够尽量从身边取材是最好的，即使没有器材，可以利用我们学校现有器材优化改装，在选择器材材料时要兼顾节能环保、方便快捷，另外还要兼顾实验现象明显直观和减少误差。如，电学实验中测电阻和电动势。这个实验电路内外接选择的基本原则就是让误差尽量小，尽量小的目的就是从节能减排的角度来考虑对能源的开发利用。物理实验器材的选择要从三个方面着手：一是根据不同电表设施和尽量减少误差的原则选择电表。二是根据电路中可能出现的电流或电压范围选择所需要的滑动变阻器。三是根据实验的基本要求来选择仪器，在选取过程中归根结底就是考虑节能减排、高效利用。
2.2在实验课程的具体环境中对学生进行生态文明教育，让学生明白节约能源的重要性，养成良好的实验习惯。
在物理实验过程中进行生态文明教育，学生在实践中培养生态文明意识。例如：在探究匀变速直线运动规律实验中，教育学生用打点计时器时，纸带要正反两面打印，测得纸带带回家继续观察和处理，禁止乱扔高效使用，节约用纸，杜绝浪费。在研究力的合成和分解法则——平行四边形的应用分组实验中强调学生写作完成，先设计规划实验，规范用尺规作图，注意保护好器材，渗透保护环境意识。在电学分组实验中注意保护环境教育，注意不能把废旧电池乱扔，防止电池里面重金属引起环境污染，实验时注意相互协作，及时切断电源，节约能源，保护好器材。
3.结合学校环境教育和科技教育课题，开展与生态文明建设相关专题活动。让学生意识到资源是建设生态文明的重要内容，从而自觉养成生态文明习惯。
3.1  通过研究性学习活动的开展，结合我校优美的农村大环境资源，在实践中渗透生态文明意识。
结合我校校本资源和实践基地资源，挖掘生态教育资源，培养农村孩子的生态文明意识。我校以班风评比为主线，班级公共责任区绿化养护和保洁为重点，班级义务劳动为补充，学生文明督导值日为保障，学校周边物理实践资源丰富、依托优美的校园环境资源，把学生带出课堂，在美丽的生态环境中开展研究性学习，如电子百拼图、高中物理实验小制作，在生活中用力学解决问题等活动。
学生在每学期的研究性学习活动中感受到美丽生态环境的重要性，树立保护和建设生态环境的决心。
3.2通过项目活动举行和摄制类命题研究提高学生生态文明的意识
我们通过科技文化艺术节系列活动，如鸡蛋撞地球，航模（海模、空模）比赛等活动、在全校宣传生态文明建设活动，让学生参与进活动来，在活动中感受节能减排和新能源开发的重要性，在竞赛过程中培养学生态文明意识，效果很好。
3.3通过生命安全体验系列活动提高学生生态文明的意识
生态文明意识提升已经得到了多方的共识，生态文明意识教育是十分艰巨的教育任务，教师是生态文明意识教育的主要实施者，我们物理教师与学校配合通过红十字生命体验活动、防溺水安全生命教育体验活动、地震、防火安全体验活动对学生进行生态文明意识的强化指导、在实践活动中对学生进行生态文明意识素养教育，让他们在生活中提高生态文明意识。
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